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TENISOVÁ ŠKOLA 
TJ ASTRA ZAHRADNÍ MĚSTO 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

KDY 

MINITENIS 
úterý 16:30-17:30 (v období 10. 10. 2023 – 9. 4. 2024) 

 

KDE velká tělocvična ZŠ Švehlova 
 

PRO KOHO žáci 1. třídy (vyzvedávání z družiny) 
 

1 800 Kč 
 

Cíl kurzu: 
Naším cílem je vzbudit v dětech zájem o „bílý sport“, celkově rozvíjet jejich pohy- 
bové dovednosti a naučit je základy tenisu. 

Organizace kurzu: 
Kurz pod vedením kvalifikovaných trenérů se koná při minimálním počtu pěti při- 
hlášených dětí. K přihlášení stačí, když kontaktujete Pavlínu Netrdovou na e-mailu 
tjastra.ts@gmail.com nebo telefonicky 737 478 283. 

Co bude dál: 
V případě zájmu o pokračování tenisové výuky po skončení kurzu je možné využít 
standardní tréninky vedené trenéry TŠ NET v tenisovém areálu TJ Astra Zahradní 
Město v Malinové ulici. 

Naše tenisová škola nabízí: 

✔  Tréninky v přátelské atmosféře a příjemném tenisovém areálu 

✔  Malé tréninkové skupiny a individuální přístup 

✔  Závodní hraní 

✔  Tenisové akce – Prázdninové týdny s tenisem, letní soustředění 

 

Tenisová škola TJ Astra Zahradní Město 

www.tenisnet.cz 

tjastra.ts@gmail.com 
+420 737 478 283 (Pavlína Netrdová) 

 
 
 
 
 
 

Tenisový oddíl TJ Astra Zahradní Město podporuje 

Národní sportovní agentura. 

mailto:tjastra.ts@gmail.com
http://www.tenisnet.cz/
mailto:tjastra.ts@gmail.com

