
 

ŠD Švehlova Oddělení: VII. 
Školní rok: 2024/2025 Měsíc: Leden 
Celoroční téma: Téma měsíce: Ledový ostrov 

Naše plavba po krátkém odpočinku pokračuje do neznámých 

končin. Všude je led, sníh a fouká ledový vítr. Musíme se 

dobře a správně oblékat abychom neonemocněli. Musíme se i 

dobře stravovat, jíst vitamíny a nezapomenout na sportování. 

Protože jsme teprve v půlce naší plavby tak se musíme 

udržovat v kondici. 

Lidé a čas 
 
 
 

LČ: 1.1. Nový rok – u nás a ve světě. 
6.1. Tři králové – výtvarné zpracování 
11.1. Mezinárodní den poděkování – prosím, 
děkuji 
Vysvědčení, pololetní prázdniny 

Lidé kolem nás 
 
 
 

LKN: Práce v kolektivu – opakujeme pravidla 
ŠD.  
Jak využít volný čas v zimě. 
 

Místo, kde žijeme 
 
 
 

MKŽ: Výtvarné zpracování zimních sportů – 
výzdoba nástěnek u družiny. 
 

Rozmanitosti přírody 
 
 
 

RP: Rozmary zimního počasí – zimní pranostiky. 
Zimní krajina – výtvarné zpracování. 
Jak se správně oblékat – prevence. Otužujeme 
svoje tělo – pobyt venku. 

Člověk a jeho zdraví 
 
 
 

ČJZ: Sportujeme na školní terase nebo na 
školním hřišti. 
Hrajeme míčové, běhací hry, naučíme se pravidlo 
fair- play. 
Využíváme herní prvky na školní terase. 
Dodržujeme pitný režim. 

Odpočinkové a rekreační 
činnosti 
 
 

Čteme knihu na pokračování. 
Hrajeme stolní hry. 
Odpočíváme na koberci. 
Kreslíme na volné téma. 
Hrajeme pohybové hry na školní terase. 
Montujeme a demontujeme stavby ze stavebnic. 

Příprava na vyučování 
 
 

Hrajeme didaktické hry. Udržujeme pořádek ve 
školních věcech. Luštíme hádanky a kvízy.  



Poučení / prázdniny / akce 
ŠD 
 
 

Účastníci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a 
dopravní kázni. Účastníci byli seznámeni se školním 
řádem, vnitřním řádem školní družiny a řádem školní 
jídelny. Účastníci byli seznámeni se zásadami 
bezpečnosti, poučeni o bezpečném odcházení ze školní 
družiny. Účastníci byli poučeni o bezpečné manipulaci s 
výtvarnými pomůckami a bezpečném chování na školní 
terase. 

 


