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Naše cesta je velmi náročná, po nasycení našich 
mozkových buněk potřebujeme pohyb těla, proto se 
vydáváme na sportovní ostrov. V průběhu plavby si 
povíme o historii sportu a seznámíme se s našimi 
úspěšnými sportovci. Na ostrově se můžeme potkat 
s dalšími posádkami a zahrát si společně známé i neznámé 
hry. 

Lidé a čas 
 
 

- Velikonoce, velikonoční pondělí 
- PranosƟky, přísloví a pořekadla k jarnímu období 
- 22.4- Den Země 
- 30.4. Filipojakubská noc- čarodějnice, povídání 

výtvarné zpracování 

Lidé kolem nás 
 

- Dopravní výchova, značky a prevence, bezpečnost 
na silnicích 

- Zdravé stravování, ovoce, zelenina  



Místo, kde žijeme 
 
 

-  Zdobíme družinu jarními moƟvy 
- Bezpečnost při cestě do školy 
- Důležitá telefonní čísla 
- Orientace v místě svého bydliště 

Rozmanitost přírody 

 

- Den Země (22.4) svátek, který slaví lidé po celém 
světě 

- Mláďata na jaře, začátek jara 
- Pozorujeme přírodu na zahradě a v okolí školy 
- Sluníčko více hřeje 
- 1.4.- světový den ptactva 

Člověk a jeho zdraví 
 

- Poučení o bezpečnosƟ a chování v ŠD a ve školní 
jídelně 

- Předcházení úrazům 
- Dodržování pitného režimu, myơ rukou před jídlem 

a po toaletě 
- Vitamíny a kde je získáme 
- 7.4. světový de zdraví 

Odpočinkové a rekreační činnosƟ 
 

- Odpolední odpočinek na koberci 
- Čtení knihy, poslech pohádky 
- Malujeme a vyrábíme 
- Povídáme si o svých zážitcích 
- Hrajeme městečko Palermo 

 



Příprava na vyučování 
 

- Hrajeme didakƟcké hry 
- Rozvíjíme fantazii a strategii 
- Vypracováváme pracovní listy 

Poučení -Účastníci byli poučeni o bezpečnosƟ, požární ochraně a 
dopravní kázni. Účastníci byli seznámeni se školním řádem, 
vnitřním řádem školní družiny a řádem školní jídelny. 
Účastníci byli seznámeni se zásadami bezpečnosƟ, poučeni 
o bezpečném odcházení ze školní družiny. Účastníci byli 
poučeni o bezpečné manipulaci s výtvarnými pomůckami a 
bezpečném chování na školní terase. 

 


