
 

ŠD Švehlova Oddělení: VII. 
Školní rok: 2024/2025 Měsíc: Duben 
Celoroční téma: Téma měsíce: Sportovní ostrov 

Naše cesta je velmi náročná po nasycení našich mozkových 
buněk potřebujeme pohyb těla, proto se vydáváme na 
Sportovní ostrov. V průběhu plavby si povíme o historii sportu 
a seznámíme se z našimi úspěšnými sportovci. Na ostrově se 
můžeme potkat s dalšími posádkami a zahrát si společně 
známé i neznáme hry. 

Lidé a čas 
 
 
 

LČ: 1.4. Den ptactva                               
Velikonoce – zvyky a tradice                              
22.4. Den Země                                                  
30.4. čarodějnice, pověst a čarodějnice v ŠD 
velikonoční prázdniny 

Lidé kolem nás 
 
 
 

LKN: Dopravní výchova – značky, prevence, 
bezpečnost.                                                      
Zdravé stravování ovoce, zelenina. 

Místo, kde žijeme 
 
 
 

MKŽ: zdobíme si družinu jarními motivy. 
Bezpečnost při cestě do školy, dopravní kázeň. 
Pravidla silničního provozu. Důležitá tel. čísla 
150,155,158 (vypracováváme pracovní listy). 
Orientace v místě svého bydliště a okolí školy. 
Opakujeme si svoji adresu. 

Rozmanitosti přírody 
 
 
 

RP: Třídění odpadu. Mláďátka na jaře – 24.4. na 
sv. Jiří vylézají hadi a štíři – význam pranostiky. 
Pozorujeme přírodu na zahradě a v okolí školy. 
Vybarvujeme omalovánky s jarní tématikou. 

Člověk a jeho zdraví 
 
 
 

ČJZ: Rozdělení her, netradiční hry, fair play. 
Hrajeme kolektivní sporty, soutěžíme mezi 
družinami, sportujeme pro radost. Sport u nás i ve 
světě, naši úspěšní sportovci, oblíbený sport. 
Sportujeme na školní terase nebo na školním 
hřišti.                                                             
Hrajeme míčové, běhací hry, naučíme se pravidlo 
fair – play. Využíváme herní prvky na školní 
terase. Dodržujeme pitný režim. 

Odpočinkové a rekreační 
činnosti 

Čteme knihu na pokračování. 
Hrajeme stolní hry. 



 
 

Odpočíváme na koberci. 
Kreslíme na volné téma. 
Hrajeme pohybové hry na školní terase. 
Montujeme a demontujeme stavby ze stavebnic. 

Příprava na vyučování 
 
 

Hrajeme didaktické hry. Udržujeme pořádek ve 
školních věcech. Luštíme hádanky a kvízy.  

Poučení / prázdniny / akce 
ŠD 
 
 

Účastníci byli poučeni o bezpečnosti, požární ochraně a 
dopravní kázni. Účastníci byli seznámeni se školním 
řádem, vnitřním řádem školní družiny a řádem školní 
jídelny. Účastníci byli seznámeni se zásadami 
bezpečnosti, poučeni o bezpečném odcházení ze školní 
družiny. Účastníci byli poučeni o bezpečné manipulaci s 
výtvarnými pomůckami a bezpečném chování na školní 
terase. 

 


