
ŠD Švehlova Oddělení: VII. 

Školní rok: 2025/2026 Měsíc: Prosinec 

Celoroční téma: Poznáváme zvířata 
v ZOO  

 

- Téma měsíce: Aleut a Gregor: lední 
medvěd 

- 4. 12. Barbora,  
- 6. 12. Mikuláš,  
- 13. 12. Lucie (legendy, historie, zvyky) - 

napíšeme  
- dopis Ježíškovi – Mikulášská nadílka a 

výtvarné zpracování 
- 21. 12. zimní slunovrat (výtvarné 

zpracování)  
- svátky Vánoc u nás a ve světě – vyrábíme 

vánoční přáníčko – ozdobíme stromeček v 
ŠD 

- přiměřené oblékání podle počasí – vánoční 
prázdniny 

Lidé a čas LČ 

 

- 4. 12. Barbora – tradice a zvyky  
- 6. 12. Mikuláš – tradice a zvyky výtvarné 

zpracování 
- 13. 12. Lucie (legendy, historie, zvyky) 
- 21. 12. zimní slunovrat (výtvarné 

zpracování) 
 

Lidé kolem nás LKN 

 

- svátky Vánoc u nás a ve světě – vyrábíme 
vánoční přáníčko  

-  ozdobíme stromeček v ŠD 
 

Místo, kde žijeme MKŽ 

 

- Procházky po okolí školy a pozorování 
výzdoby okolí školy  

- udržujeme pořádek ve svých věcech a 
pravidelně uklízíme hračky a společenské 
hry 

- výzdoba třídy na Vánoce 
- ozdobíme stromeček v ŠD 
 



Rozmanitosti přírody RP 

 

- 21. 12. zimní slunovrat (výtvarné 
zpracování) 

- Začíná zima – pozorování přírody  
- Zimní sporty v přírodě výtvarné zpracování 

 

Člověk a jeho zdraví ČJZ 

 

- základní hygienická pravidla – mytí rukou, 
používání kapesníčků a WC 

- prevence nemocí – otužování 
- Dodržujeme pitný režim¨ 
- přiměřené oblékání podle počasí – vánoční 

prázdniny 

Odpočinkové a rekreační činnosti 

 
 
 

- Četba knihy, odpočíváme na koberci, 
hrajeme společenské hry 

- Společné povídání  
-  

Příprava na vyučování 

 
 

- Didaktické hry 
Pracovní listy 

- Hádanky, tajenky, křížovky 
 

Poučení / prázdniny / akce ŠD - Účastníci byli poučeni o bezpečnosti, 
požární ochraně a dopravní kázni. 
Účastníci byli poučeni o bezpečné 
manipulaci s výtvarnými pomůckami a 
bezpečném chování na školní terase a 
školním hřiště  

- Žáci byly poučeni o BOZP a dopravní kázni 
během Vánočních prázdnin 



 
 


